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IL SÉ E L’ALTRO 

 

 
AFFETTIVITÀ ED 

EMOTIVITÀ 

Ha superato il 
distacco dalla 

famiglia

Ricerca con fiducia la 
relazione con l’adulto

Esprime emozioni, 
sentimenti e bisogni in 

modo adeguato

Comprende i 
bisogni dei 
coetanei

SOCIALIZZAZIONE

Si relaziona 
facilmente con i 

compagni

Prova ad affrontare i 
conflitti con i compagni 

Si inserisce 
positivamente nel 

gruppo di gioco

Condivide giochi e 
materiali

Modifica 
comportamenti 

scorretti

Comprende le regole 
fondamentali di 

convivenza

Rispetta i tempi di 
intervento e di ascolto 

nella conversazione

AUTOSTIMA

Instaura relazioni 
positive con figure 

nuove

Mostra fiducia nelle 
proprie capacità

Partecipa a tutte 
le attività

Si muove negli spazi 
della scuola con 

sicurezza

Riconosce e riordina i 
propri oggetti personali e 

il materiale usato

Assume e porta a 
termine incarichi di 

vita quotidiana

Rivela spirito di 
iniziativa
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IL CORPO E IL MOVIMENTO 

AUTONOMIA E 
BUONE PRASSI

Adotta pratiche 
corrette di cura del 

sé e di igiene 
personale

Sa vestirsi e spogliarsi 
in modo autonomo

Acquisisce corrette 
abitudini alimentari

SCHEMA 
CORPOREO ED 
ESPLORAZIONE 

SENSORIALE

Riconosce e denomina 
correttamente le parti 

del corpo

Discrimina le 
principali qualità 

visive, tattili, olfattive, 
uditive e gustative

COORDINAZIONE 
GENERALE ED 

EQUILIBRIO

Applica schemi motori di 
base (camminare, correre, 

saltare, rotolare…) 
mostrando una buona 

coordinazione generale

E’ capace di coordinarsi 
con i compagni nel gioco 
motorio e nelle attività 

manuali

COORDINAZIONE 
VISUO-MOTORIA

Impugna 
correttamente gli 
strumenti grafici 

proposti

Controlla l’esecuzione del 
gesto

Ha sviluppato la motricità 
fine (ritaglia/piega…)
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IMMAGINI SUONI E COLORI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GRAFICA E 
STRUMENTI

Si esprime attraverso il disegno, la pittura e 
altre attività manipolative in modo 

adeguato all’età

Conosce i colori primari 

Conosce i colori secondari

Colora rispettando gli spazi 
delimitati, dando il giusto colore 

alle immagini

Sa rappresentare l’omino con 
testa, tronco, arti e particolari del 

viso

Utilizza materiali e strumenti in modo 
adeguato (strumenti legati al campo 

d’esperienza immagini, suoni e colori)

SUONI

È interessato all’espressione 
sonora e musicale e a quella 

teatrale

Ripete poesie e filastrocche 
in gruppo e da solo

Esplora fonti sonore 
dell’ambiente naturale

Distingue suoni 
forti/deboli; lunghi/corti; 

vicini/lontani
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I DISCORSI E LE PAROLE 

ASCOLTO

Comprende 
parole e discorsi

Comprende una 
consegna verbale con 

più indicazioni

PRODUZIONE 
VERBALE

Esprime sentimenti, emozioni 
ed esperienze personali

Comunica in italiano 
pronunciando correttamente 

parole e frasi complete di nomi, 
verbi, aggettivi

Utilizza il linguaggio come 
sistema di comunicazione 

privilegiato

Descrive un oggetto e il suo 
uso appropriato

CAPACITÀ DI 
RIELABORAZIONE 

LEGATA AL 
LINGUAGGIO

Ascolta, comprende e verbalizza 
fiabe, racconti e filastrocche

Riconosce i personaggi di una 
storia

Descrive e commenta le immagini 
con le parole

Ordina una storia in 
sequenza

Ricopia dei segni grafici (es: il 
suo nome)



 

6 MAPPE OB. 4 ANNI 

LA CONOSCENZA DEL MONDO 

ESPLORAZIONE 
PERCETTIVA

Esplora, osserva e 
manipola oggetti e 

materiali

Utilizza materiali 
e strumenti in 

modo adeguato

È curioso e 
dimostra 

interesse per 
esperienze ed 
esperimenti

ORGANIZZAZIONE 
TEMPORALE

Coglie 
sequenze 
temporali 

prima/dopo

Comprende le 
fasi successive 

della 
trasformazione 
di un prodotto

INTERESSE 
PER LA 

NATURA

Osserva e 
descrive diversi 

aspetti del 
mondo 

naturale

CLASSIFICAZIONE,NUME
RO,ORDINE E MISURA

Conosce il concetto di spazio: 
dentro/fuori; sopra/sotto; in basso/in 

alto…

Distingue e sa confrontare 
semplici quantità 

(uno/pochi/tanti…)

È capace di seriare grandezze: 
grande/medio/piccolo

Sa fare ritmi alternati di 2 
forme/2 colori

Pone in corrispondenza gli 
elementi di due insiemi

Conosce e denomina le 
forme geometriche: 

cerchio/quadrato/triangolo

Organizza il disegno in 
uno spazio dato

Dimostra concentrazione nel portare 
a termine il proprio lavoro


